
Workshop e colazione con l'artista Karolina Gacke 
4 novembre 2025 
ore 8:00 – 9:00  
 

 
 
Ispirato a Mending Pieces di Yoko Ono, questo workshop dal titolo Meading Breakfast 
invita i partecipanti a diventare artisticamente attivi durante la colazione. Su un tavolo 
sono disposti frammenti di ceramica rotta, accompagnati da materiali semplici come 
nastro adesivo, corda e forbici. I partecipanti sono invitati a “riparare” o reinventare 
liberamente questi frammenti per creare nuovi oggetti. Chi partecipa diventa così non 
solo co-creatore dell’opera d’arte, ma anche partecipe di un processo di guarigione. La 
semplice riparazione della ceramica diventa una metafora per la conservazione di tutte 
le cose – tangibili o astratte, personali o universali. Nel riparare insieme, possiamo 
sperimentare una forma di guarigione attraverso la nostra attenzione e consapevolezza. 
 
 
Coordinatrice: Karolina Gacke 
Data: 4 novembre 2025, ore 8:00 – 9:00 
Durata: 45 minuti 
Luogo: SKB ARTES, Weggensteinstrasse 12A, Bolzano 
Partecipazione: su iscrizione entro il 3 novembre, ore 12:00 all’indirizzo 
info@kuenstlerbund.org  
Oggetto dell’e-mail: Art Frühstück. Il workshop è aperto a tutte le persone interessate. 
I materiali saranno forniti. Durante il workshop verranno serviti caffè, tè e 
pasticcini. 
Parallelamente, sarà possibile visitare gratuitamente la mostra Un-limited world 
CERAMICS. 
Contributo suggerito: 10 euro 
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